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Secretaria Técnica Organiza

GRUPOOAT FUNDOAT

Con el apoyo del Foro Espaiiol de Pacientes
y la Alianza General de Pacientes

1" Encuentro Multidisciplinar
de Profesionales Sanitarios & Pacientes

30 de Enero de 2019 ¢ 09:30h - 14:00h
Real Academia Nacional de Medicina
C/Arrieta, 12 « 28013 Madrid

#1EncuentroMultidisciplinar



https://www.oatobservatorio.com/eventos/i-encuentro-multidisciplinar/?utm_source=interno&utm_medium=online&utm_campaign=iencuentromultidisciplinar

INTRODUCCION

1" Encuentro Multidisciplinar
Profesionales Sanitarios & Pacientes
ADHERENCIA, CRONICIDAD,

PREVENCION Y ESTILOS DE VIDA

La Fundacion para la Adherencia al Tratamiento, Fundoat, organiza
con el apoyo del Foro Espanol de Pacientes (FEP) vy la Alianza General
de Pacientes (AGP), el 1 Encuentro Multidisciplinar de Profesionales
Sanitarios & Pacientes.

Los maximos responsables de las grandes plataformas de asociaciones
de pacientes revisaran y debatiran junto con los profesionales sanita-
rios directamente implicados en los temas de adherencia, cronicidad,
prevencién y estilos de vida, sobre el estado actual, los objetivos a
alcanzar y necesidades de los pacientes.

La razdn fundamental para ello estriba en la enorme frecuencia con la
que los profesionales (médicos, farmaceéuticos y enfermeros) obviamos
o, al menos, no tomamos suficientemente en consideracion a quienes
son los protagonistas esenciales de nuestros esfuerzos, los pacientes.

Un olvido en el que también caen con mas frecuencia de lo deseable las
propias administraciones sanitarias.

Es algo que pretendemos minimizar en el futuro y de ahi la convocato-
ria actual que, adelantamos, nace con vocacion de continuidad anual.

Prof. José Manuel Ribera
Presidente de Honor Fundoat
Presidente Comité Cientifico Grupo OAT

PROGRAMA

Modera
Fernando Mugarza
Dtor. Técnico y Coordinador del Comité Cientifico del Grupo OAT

09:15h » 09:30h '
INSCRIPCIONES Y RECOGIDA DE INFORMACION

09:30h » 09:45h )
ACTO DE INAUGURACION

D. Joaquin Poch
Presidente Real Academia Nacional de Medicina (RANM)

D2. Patricia Lacruz

Direccion General de Cartera Basica de Servicios del Sistema
Nacional de Salud y Farmacia. Ministerio de Sanidad, Consumo vy
Bienestar Social

D. Jesus Diaz
Director General Fundoat

09:45h ¢ 10:00h

PONENCIA. “LAS ORGANIZACIONES

DE PACIENTES: SUS PRIORIDADES A NIVEL
EUROPEO Y EN ESPANA”

D. Julio Sanchez
Abogado y Dr. en Ciencias de la Salud

Preguntas asistentes



ADHERENCIA

10:00h ¢ 11:00h
MESA DEBATE
LA ADHERENCIA HOY, PROBLEMAS, <
OBJETIVOS Y NECESIDADES \\ N

Modera
D. José Manuel Ribera
Presidente Honor Fundoat

Debate
D. Antonio Bernal
Presidente Honor Alianza General de Pacientes (AGP) \

D. Serafin Romero
Presidente Organizacion Médica Colegial (OMC)

D. Jesus Aguilar
Patrono Fundoat, Presidente Consejo General Colegios Oficiales
de Farmacia (CGCOF)

D. Diego Ayuso
Secretario General, Consejo General de Enfermeria (CGE)

D2 M2 José Calvo

Subdirectora General de Farmacia y Productos Sanitarios
Comunidad de Madrid

Preguntas asistentes

11:00h * 11:15h
PAUSA CAFE

PREVENCION

11:15h « 11:30h )
PONENCIA. HUMANIZACION

Nuevas perspectivas de la humanizaciéon
en la asistencia sanitaria

D. Julio Zarco
Presidente Fundacion Humans

11:30h « 12:00h i
PONENCIAS. PREVENCION

Modera
D. Fernando Carballo
Patrono Fundoat. Presidente Federacion de Asociaciones
Cientifico Médicas Espanolas (FACME)

Ponencias
Nuevas estrategias de vacunacion en pacientes cronicos en Espafia
D. Angel Gil
Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica Universidad
Rey Juan Carlos

La Autogestion y Autocuidado del Paciente de cara a la Prevencion

D. José Luis Baquero
Director y coordinador cientifico del Foro Espanol de Pacientes

Preguntas asistentes




ESTILOS DE VIDA

12:00h * 12:45h
PONENCIAS. ESTILOS DE VIDA

Modera
D2 Pilar de Lucas
Patrono Fundoat

Ponencias
Estilo de vida: Dependencia o Diferenciacion
D2 Milagros Gonzalez
Directora del C.S. Montesa. Miembro de los grupos de trabajo de
tabaco vy respiratorio y atencion a la mujer de SEMERGEN

Actividad Fisica Saludable
D. Hernan Silvan
Jefe Medicina Deportiva de la Revista Runner World

Alimentacién como eje de la salud

D. Manuel Angel Blanco
Director Médico de Nutricia

Preguntas asistentes

CRONICIDAD

12:45h ¢ 13:45h
DEBATE. VISION MULTIDISCIPLINAR
DE LA CRONICIDAD

Modera
D2 Carmen Valdés
Patrono Fundoat

Ponencia
Introduccidn y Vision Actual de la Cronicidad
D2 Belén Crespo
Exdirectora General AEMPS

Debate
D. Andoni Lorenzo
Presidente Foro Espanol de Pacientes

D. Arturo Lépez
Director departamento médico GSK

D. Jesus Carlos Gémez
Presidente Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC)

D2 Encarna Fernandez
Vocal Comité Cientifico del OAT
Directora de Enfermeria del Hospital Clinico San Carlos. Madrid

D2 M2 Jesus Pérez

Jefe de Seccion de la Unidad de VIH/SIDA. Servicio de enfermedades
infecciosas. Hospital Ramon y Cajal. Madrid

Preguntas asistentes

13:45h * 14:00h
ACTO DE CLAUSURA

D. Fernando Prados
Viceconsejero de Sanidad Comunidad de Madrid

D. José Luis Casteig
Fundador y Vicepresidente Fundoat




