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JORNADA DE
ADHERENCIA
AL TRATAMIENTO

CATALUNA

Resultados del Andlisis Nacional y de la
Comunidad Auténoma de Cataluiia en
Adherencia al Tratamiento en Patologias Crdnicas

Lugar: Col-legi de Farmaceéutics de Barcelona (Salén de actos)
C/Girona, 64-66. 08009 Barcelona

Fecha: 20 de Mayo de 2019
Hora: de 09:45h a 13:30h
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Introduccion

La adherencia al tratamiento se ha situado como un y, COMO
afirma la OMS, las intervenciones para solucionar dicho problema son fundamentales y
precisan un enfoque multidisciplinar.

En la Unidn Europea la no adherencia a los tratamientos provoca un coste anual a los
respectivos gobiernos, estimado en 125.000 millones de euros, Si extrapolamos estos
datos a Espana, el gasto sanitario como consecuencia de la no adherencia ascenderia
a unos 11.250 millones de euros anuales. Asimismo las muertes prematuras por esta
causa en nuestro pais se cifrarian en 18.400 por afio.

El ultimo trabajo realizado por el Grupo OAT (afio 2016) a nivel nacional sobre lo
representa la , €s un estudio con
6.300 pacientes en 12 patologias crénicas analizando 38 variables por paciente,
nos a permitido obtener informacion mas especifica y relevante sobre los perfiles de
pacientes adherentes y no adherentes en cada una de las patologias de este estudio.

Actualmente, cada vez mas, las propuestas de soluciones basadas en

(médicos, enfermeria, farmacéuticos y colaboraciones publico-
privadas) estadn siendo una realidad que hara avanzar sin duda en la mejora de los
resultados en la falta de adherencia a los tratamientos en nuestro pais.
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Programa
[ Inscripciones y recogida de informacion
Modera: Dr. Fernando Mugarza. Director Técnico y Coordinador del Comité Cientifico OAT

) Apertura
Representante del Departamento de Salud
D. Jordi de Dalmases. Presidente COFB
D. Jesus Diaz. Director General de Fundoat

[ ] Ponencia
Analisis Nacional de Adherencia al Tratamiento en Patologias Crdnicas
Modera: Dr. Fernando Mugarza. Director Técnico y Coordinador del Comité Cientifico OAT

12 Parte. Diseio, Metodologia y resumen del Analisis Nacional

22 Parte. Resultados Descriptivos de la Comunidad Auténoma de Catalufia
Prof. Ernesto Cortés. Director del Consejo Asesor de la Catedra de Adherencia
Universidad Miguel Hernandez, Alicante

[ Café

® Casos practicos / Ponencia sobre adherencias en patologias concretas
Modera: Dr. Fernando Mugarza. Director Técnico y Coordinador del Comité Cientifico OAT

Exposicion de casos practicos patologia vejiga hiperactiva

Dr. Fernando Mugarza. Director Técnico vy Coordinador del Comité Cientifico OAT
Video sobre Coaching en adherencia al tratamiento en pacientes

con vejiga hiperactiva

D? Izaskun Unzain. Business Solutions Manager - EFIC

Nuevas herramientas en la mejora de la adherencia

D. Joan Lozano, Gerente de la Fundacion de Atencion Primaria de la CAMFIC
Hipercolesterolemia y riesgo cardiovascular

D. Xavier Pinté. Jefe de la Unidad de Lipidos del Servicio de Medicina Interna

del Hospital de Bellvitge en Barcelona

(] Atencion Farmacéutica de la cronicidad
Modera: Dr. Fernando Mugarza. Director Técnico y Coordinador del Comité Cientifico OAT

Dr. Sebastian Santaeugenia. Director del Plan director de cronicidad
Dra. Corinne Zara. Jefe de la Division Territorial del Medicamento. CatSalut
Dra. Pilar Gascoén. Consell de Collegis de Farmacéutics de Catalunya

(] Acto de Clausura
Representante del Departamento de Salud
D. Jordi de Dalmases. Presidente COFB
D. José Luis Casteig. Presidente CEO Grupo OAT

(*) Pendiente de confirmacion




