
JORNADAS
DE LA ADHERENCIA
AL TRATAMIENTO

#IXJornadasAdherencia

“Un compromiso de todos, un objetivo común”

“Reconocido de Interés Sanitario por el Ministerio de Sanidad”

15 y 16 de noviembre

Jornada Científica
Martes 16 de noviembre 

9.00h a 14.30h
Auditorio Meeting Place 

P. de la Castellana, 81. 28046 Madrid
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C/ Joaquín Costa

Avenida de Concha Espina

Parking
Paseo Castellana 81, Paseo Castellana 100,
Avda. General Perón 34, Calle Edgar Neville 3

Metro
Nuevos Ministerios (L6, L8, L10)

Autobuses EMT
7, 14, 27, 40, 126, 147, 150, C1, C2, N22 y N24

Cercanías
Nuevos Ministerios

Taxis
Parada de taxi en el acceso al edificio

Auditorio Meeting Place
Paseo de  la Castellana, 81, 28046 Madrid

Jornada Ciudadana
Lunes 15 de noviembre

¡Campaña de Concienciación 
y sensibilización ciudadana!

Entidades Colaboradoras
para la mejora de la Adherencia

Más información en E: contacto@oatobservatorio.com
T: +34 91 833 41 02    Twitter: @oatobservatorio

www.oatobservatorio.com
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INSCRIPCIÓN
ONLINE

GRATUITA
AFORO LIMITADO



Jornada Científica
Martes 16 de noviembre

9.00h - 9.30h
INCRIPCIONES Y RECOGIDA DE INFORMACIÓN

9.30h - 9.45h 
ACTO DE INAUGURACIÓN
D. Jose Luis Casteig
Presidente del Grupo OAT
Profesor José Manuel Ribera
Presidente del Comité Científico del Grupo OAT. Catedrático de Geriatría 
de la UCM
D. Fernando Prados
Director General de Hospitales e Infraestructuras Sanitarias del Servicio 
Madrileño de Salud

9.45h - 10.15h
PREMIO EXTRAORDINARIO AL MEJOR PROYECTO DEL AÑO EN 
ADHERENCIA EN LA III Y IV EDICIÓN DE LOS PREMIOS OAT 	
ADHERENCIA

	 Presenta:
Dña. Encarnación Fernández
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Directora de Enfermería del H. 
Clínico San Carlos de Madrid

	 Participan:	
III Edición: Adherencia en receta electrónica como medida indirecta de 
adecuación terapéutica
Dña. Judit Ceruelo
Jefe de Servicio de Información y Evaluación Farmacéutica. Gerencia 
Regional de Salud de Castilla y León

IV Edición: Mejora de la adherencia colaborativa en el ámbito de la 
Atención Primaria (Centro de Salud/Farmacia Comunitaria). Documento 
de consenso sobre el uso de los Sistemas Personalizados de Dosificación 
(SPD)
Dña. Adela Martín
Responsable del área de ayuda a la investigación de la Sociedad Española 
de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC)
Dña. Laura Aliaga
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo Gestión del Medicamento, inercia Clínica y Seguridad del Paciente  
de SEMERGEN

10.15h - 11.10h
PROGRAMAS DE APOYO A PACIENTES PARA LA MEJORA DE LA 
ADHERENCIA

	 Presenta:
Dña. Pilar de Lucas
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Neumóloga. Ex-Presidenta de 
SEPAR 

	 Participan:
Programa de Soporte a Pacientes con Hipertensión Pulmonar
Dña. María Lázaro
Responsable de Unidad Hipertensión Arterial Pulmonar-Cardiología del H. 
Virgen de la Salud de Toledo
D. Uriel García 
Director Médico AOP Orphan Pharmaceuticals Iberia

Programa Educacional para Pacientes con Enfermedad Cardiovascular 
en colaboración con CC.AA.
D. Jorge Enrique Sáenz
Director Médico España y Portugal Viatris

11.10h - 11.40h
PAUSA CAFÉ

11.40h - 13.15h
INNOVACIONES PARA LA MEJORA DE LA ADHERENCIA

	 Presenta:
Dña. Nieves Martell
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Jefe de Sección de Unidad 
Hipertensión y Factores de Riesgo del H. Clínico San Carlos de Madrid

	 Participan:
1. Adherencia, talón de Aquiles en el manejo de la Osteoporosis
Dña. Cristina Carbonell
Doctora especialista en Medicina Familiar y Comunitaria CS Vía Roma de 
Barcelona

2. Importancia de los inhaladores en el paciente respiratorio crónico
D. Jordi Giner
Enfermero especialista en Respiratorio del H. Santa Cruz y San Pablo

3. Adherencia en diabetes: el valor de la medición de la glucosa
D. Juan Francisco Perán
Presidente de FEDE

4. Adherencia: resultados en salud, polycomprimido cardiovascular
D. Jose María Castellano
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Director Científico Fundación 
Investigación HM Hospitales. Coordinador Investigaciones Clínicas CNIC

13.15h - 14.15h
DEBATE: CÓMO CONCIENCIAR Y MEJORAR LA ADHERENCIA EN 
HÁBITOS HIGIÉNICOS, USO MASCARILLAS,  VACUNACIÓN, ETC.

	 Modera:
D. Ismael Ortuño
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Responsable del Grupo de 
Investigación en Cuidados del Instituto de Investigación Sanitaria San 
Carlos. Profesor en Facultad de Enfermería de la UCM

	 Participan:
Dña. Carmen Valdés
Vocal del Comité Científico del Grupo OAT. Medicina Familiar y 
Comunitaria CS Fuencarral, Dcc. Asistencial Norte Madrid
D. Julio Cobo
Jefe de Unidad del Servicio de Urgencias del HU. La Paz. Vicepresidente 
de SEMES Madrid
Dña. Ruth Aparicio
Enfermera, Supervisora del Centro de Especialidades de Avda de Portugal, 
H. Clínico San Carlos de Madrid
D. Francisco Duque
Supervisor de Hematología, Hemoterapia y Análisis Clínicos del H. Clínico 
San Carlos de Madrid
Dña. Marta Méndez
Enfermera. Técnico Facultativo del Servicio de Gestión de Cuidados y 
Enfermería. Gerencia Regional de Salud de Castilla y León
D. Jesús Gómez
Farmacéutico Comunitario en Barcelona. Presidente Ejecutivo de la 
Fundación SEFAC  

14.15h - 14.30h
ACTO DE CLAUSURA
D. José Luis Casteig
Presidente del Grupo OAT            
D. Jesús Vázquez
Director General de Asistencia Sanitaria y Aseguramiento del Servicio 
Madrileño de Salud


