
ENTRADA
GRATUITA

Adheridos a nuestra Salud
Campaña de Concienciación en Adherencia

en el área Cardiovascular en Madrid

TALLER FORMATIVO
para pacientes y cuidadores

Martes 9 de mayo, de 16.00h - 19.00h
Aula Profesor Durán Sacristán del Hospital Clínico San Carlos de Madrid 

Calle del Profesor Martín Lagos, S/N (28040 Madrid)

Patrocinador: Sede del evento:Organizador:

E: secretaria.oat@oatobservatorio.com      T: +34 91 833 41 02      www.oatobservatorio.com

#CampañaAdheridos



Inscripciones y recogida de información16.00h
-16.30h

Bienvenida16.30h
-16.40h

Presentación de la Campaña “Adheridos a nuestra Salud”
•	 ¿En qué consiste la Campaña “Adheridos a nuestra Salud” de Cardiovascular?

•	 Objetivo y programa del taller formativo

16.45h
-17.10h

La importancia de la adherencia en el área Cardiovascular
•	 Algunos datos sobre la enfermedad Cardiovascular

•	 ¿Qué es la adherencia y sus beneficios en la enfermedad Cardiovascular?

17.10h
-17.30h

Dinámica grupal para aprender a través de la experiencia en grupos reducidos17.30h
-18.30h

¡Algunas conclusiones y herramientas que nos llevamos!18.30h
-18.45h

Clausura18.45h
-19.00h


