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Inscripciones y recogida de información16.00h
-16.30h

Bienvenida
Dña. Dulce Ramírez. Directora de Continuidad Asistencial del H.U. Infanta Leonor de Madrid y H. Virgen de la Torre 
de Madrid

16.30h
-16.45h

Presentación de la Campaña “Adheridos a nuestra Salud”
•	 ¿En qué consiste la Campaña “Adheridos a nuestra Salud” de Cardiovascular?

Dña. Amaia Casteig. Directora del Grupo OAT

•	 Objetivo y programa del taller formativo
Dña. Carolina Hurtado. Gerente de Proyectos del Grupo OAT

16.45h
-17.10h

La importancia de la adherencia en el área Cardiovascular
•	 Algunos datos sobre la enfermedad Cardiovascular

Dña. Cristina de Cortina. FEA Cardiología del H.U. Infanta Leonor de Madrid

•	 ¿Qué es la adherencia y sus beneficios en la enfermedad Cardiovascular?
Dña. Nuria Muñoz. Adjunto Medicina Interna de la Unidad de Riesgo Vascular del H.U. Infanta Leonor de Madrid- 
Profesora asociada de la UCM

17.10h
-17.30h

Dinámica grupal para aprender a través de la experiencia en grupos reducidos
•	 Dinámica Nº1: Barreras y dificultades para la adherencia

•	 Dinámica Nº2: Búsqueda de soluciones realistas

•	 Visualización del video testimonial

17.30h
-18.30h

¡Algunas conclusiones y herramientas que nos llevamos!
Dña. Encarnación Fernández. Responsable del Área de Innovación en Cuidados del H. Clínico San Carlos de Madrid 
Dña. Amaia Casteig. Directora del Grupo OAT

18.30h
-18.45h

Clausura
D. Juan Torres. Jefe de Servicio de Medicina Interna del H.U. Infanta Leonor de Madrid y H. Virgen de la Torre de 
Madrid- Profesor asociado de la Facultad de Medicina de la UCM

18.45h
-19.00h


