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PRESENTACION


https://www.youtube.com/watch?v=hWYL1555Tts

CONTEXTO

En Espana las 6.000.000 de personas con diabetes tienen un alto riesgo de sufrir complicaciones, o incluso de Fallecer
prematuramente, por la falta de educacion diabetoldgica que no se les proporciona desde la Administracion Publica. De
hecho, entre el 50% vy el 80% de las muertes anuales por diabetes, podrian evitarse con un estilo de vida mas saludable.

A raiz de esta problematica y con el objetivo de dar respuesta a esta realidad, |a Federacién Espanola de Diabetes (FEDE)
anzo la campana “No des la espalda a la diabetes”, para lograr que la Administracion Publica invierta y proporcione la
-ormacion y educaciéon diabetologica que necesitan pacientes y familiares.
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AVANCES

Entre 2022 y 2023 se ha conseguido la inclusion de mejoras en la nueva Estrategia en Diabetes propuesta por el Ministerio
de Sanidad. Esto supuso un gran éxito para el colectivo de personas con diabetes, demostrando ademas que el
asociacionismo en diabetes si constituye un importante motor para el cambio social. Actualmente, se sigue trabajando
para que el colectivo de personas con diabetes acceda a una formacion y educacién individualizada, personalizada y
continuada en el tiempo. Con ello, se contribuira a reducir no solo las complicaciones de salud, sino también el gasto
sanitario.

Ademas, se ha lanzado el ‘Manifiesto por el Derecho a la Educacién Diabetologica’, un documento que pretende
reivindicar la necesidad de contar con una correcta educacion diabetoldgica. Este documento ha sido enviado a la

diferentes Consejerias de Salud de las CC.AA,, y a el se han sumado, hasta la fecha, las consejerias de: Castilla-La Mancha,
Galicia, Pais Vasco, Islas Baleares y Murcia.
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IMPACTOS |
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VALOR VALOR
N® IMPACTOS AUDIENCIA ECONOMICO  COMUNICACION
343 668.873.770 3.609.208,6€ 9.023.021,3€

Acciones de comunicacion realizadas (notas de prensay
acciones especiales)

2022 Hasta julio de 2023
60 32

TOTAL
91
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Facebook IMPACTOS I

Interacciones

Me gustas Publicaciones Seguidores Alcance




LinkedIn IMPACTOS IV

Crecimiento de la comunidad

Seguidores Publicaciones Impresiones




Instagram IMPACTOS V

Crecimiento de la comunidad

8.154 6.536

Seguidores Interaccion

ISWICE

Rep. Video

Posts
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Stories




APRENDIZAJES |

Contar con un diagnostico precoz: contar con informacidon precisa y profesional sobre el
diagnaostico de la patologia.

Tener un estilo de vida saludable: conocer cuales son los pilares basicos del tratamiento
para mantener bajo control la diabetes.

Profesionales expertos en diabetes: contar con profesionales especializados que formen a
los pacientes y a los que acudir ante cualquier duda, con el fin de que les orienten en el
transcurso de su patologia.

Acceso a nuevas tecnologias e innovacion: disponer de nuevas tecnologias y apostar por

la innovacion que ayuden a las personas con diabetes a mejorar su calidad de vida, y a
optimizar la gestidon y el seguimiento de la patologia.




IMPACTOS I

Equidad sanitaria entre CC.AA.: contar con equidad en materia sanitaria, independientemente
de la Comunidad Autbnoma en la que se resida.

Acceso a una buena salud emocional: disponer de este tipo de apoyo a lo largo de las
diferentes etapas de la patologia.

Participar en la toma de decisiones del tratamiento: favorecer la participacion de los
pacientes para tener en cuenta sus necesidades y preferencias y mejorar la adherencia al

tratamiento.

Participar en las decisiones que afectan al colectivo: capacidad de gue los representantes
de los pacientes puedan tomar parte de las decisiones que van a influir en la salud del

colectivo.




PROXIMOS PASOS |

Envio de notas regionales sobre el
gasto en diabetes de cada CC.AA.

Continuacién de envio de cartas a
las Consejerias de Sanidad de las
CC.AA. Para sumarse al Manifiesto

Dia Mundial de la Diabetes

NP Gasto sanitario en diabetes de las
personas mayores (Hay 600.000 mayores que

padecen diabetes en Espana. Su gasto sanitario es
de 1.690.200.000)

NP Efectos que tiene |Ia
diabetes en la salud mental de
los pacientes

NP Desafios de las personas
mayores con diabetes

NP Conclusiones de la campana

Newsletter mensual sobre
todas las acciones de |la
campana en ese mes

5Q
5Q

5Q



PROXIMOS PASOS Il

Video doctor especializado en SS zl
SS 21 Entrevistas para rrss

. diabetes

S&l Tecnologia y diabetes (avances Video sobre cémo informar a un S&l

tecnologicos) mayor y cémo educarlo

S&l Video sobre cémo se informan los S&l
jovenes sobre la diabetes Comorbilidades



MUCHAS GRACIAS
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