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El Sectorde las TRD

= Prestan un SERVICIO VITAL, tanto en el ambito publico
como privado.

= Es un sector en auge, debido a la prevalencia de
enfermedades respiratorias cronicas.

» Es un sector competitivo y cambiante centrado en la
excelencia del servicio a pacientes y prescriptores.

- ~. | ° ° ° °
- — - = La experiencia del personal sanitario que conforman las
Al = empresas del sector es de vital importancia.
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cQué es TRD?

TRD: Terapia Respiratoria Domiciliaria

Son tratamientos mediante dispositivos que se emplean en
los domicilios de los pacientes para tratar afecciones
respiratorias, mejorar el soporte ventilatorio y ayudar a
controlar diferentes parametros que pueden indicar una
alteracion de signos vitales del organismo de los pacientes.




Oximesa Nippon Gases

Nuestra FILOSOFIA

Ser proactivos, innovadoresy colaborativos,
mejorando la calidad de vida de nuestros
pacientes.

Institucional

Suministramos GASES
MEDICINALES, PRODUCTOS
SANITARIOS y SERVICIOS,
realizando una gestion integral "
de gases medicinalesen
hospitales de referencia tanto
publicos como privados.
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Nuestra VISION

Crear valor social sostenible a través de soluciones
innovadoras que mejoren el bienestar del pacientey
contribuir a un futuro mas sostenible.

Atencion Domiciliaria

Prestamos un servicio de
ATENCION DOMICILIARIAY EN
CONSULTAS AMBULATORIAS a
pacientes con Terapias

Respiratorias, tanto a
Administraciones Publicas como a
companias aseguradoras.




Tipos de TRD: definiciones

. Oxigenoterapia Terapia del Apnea del Sueno
S Terapia que suministra oxigeno medicinal a una Dentro de esta modalidad de terapias, la mas
A ) concentracion mas alta que la que se encuentra en el importante y conocida es la CPAP que significa:
medio ambiente para prolongar y mejorar la calidad de Presion Positiva Continua en |a Via Aerea. Se

. vida de los pacientes diagnosticados con insuficiencia utiliza para tratar el sindrome de apnea-
respiratoria hipopnea del sueno (SAHS), un trastorno del

sueno en el que se producen episodios

Ventilacion Mecanica repetidos de obstruccion o colapso de las vias

Método de soporte respiratorio. Esta presion se puede respiratorias superiores.

aplicar en la narizy también enlanarizylaboca. La
ventilacién mecanica es capaz de suministrar el

volumen de aire que necesitan los pulmones en un Monitorizacion De Signos Vitales ——

momento dado. Terapias complementarias a la TRD que ayudan "g. ;i 4

a establecer los parametros de los pacientesy, |- a@:ﬂ . |

o . . . ‘;:_:ﬁgj
AEfOSOlterapla con ello, ajustar mejor los tratamientos a sus

. : necesidades.
Es una forma de tratamiento que consiste en

administrar medicamentos en particulas de aerosol a
través de un dispositivo llamado nebulizador.

Para mas informacion,
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https://www.separ.es/

@, Adherencia como objetivo en
.« las Terapias Respiratorias

Seguimiento estrecho + Trabajo
adherencia Terapéutica Optima

Exito terapéuticoy mejora del
prondstico de enfermedad.
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;Por gqué es tan relevante garantizar
la Adherencia Terapéutica?

“No diagnosticar el AOS y tratar a los pacientes afectados por esta patologia supone un consumo de
recursos sanitarios 2-3 veces mayor que el de la poblacion general”

GUIASEPAR TRD 2020

Mayor
repercusion de
Gastos Directos
e Indirectos al

Sistema

Baja Adherencia

Terapéutica
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;Por gué es tan relevante garantizar la
Adherencia Terapéutica?

CPAPY IMPORTANTE.:
XIGEN
OXIGENO 350% - 35% Desarrollo programas y
Porcentaje de oximadament procedimientos para
paClenteS no aproximaaamente .
adherentes en las controlar adherencia.

terapias
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Programas Terapeéuticos eficaces para
mejorar la adherencia terapéutica en
pacientes De TRD
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EDUCACION SANITARIA: “Los pacientes bien informados, son
pacientes con mayor posibilidad de ser adherentes a sus terapias”

INTERVENCIONES CONDUCTUALES Y MOTIVACIONALES:
como estrategia para empoderar al paciente

LATELEMEDICINAY LA TELEMONITORIZACION para
promover seguimientos de las TRD de forma eficiente.

SIMPLIFICAR LAS TRD: De lo complejo a lo intuitivo




1. Estrategias de educacion sanitaria

Escuelas de:

CPAP Sesion de Mesa Redonda

paciente con Asociaciones

Carpetas del

Oxigenoterapia ExpertOX de pacientes REClSLE
Aerosolterapia
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Tratamiento y cuidados del humidificador de
CPAP/APAP

Ejem p|OS d e https://www.youtube.com/watch?v=P2IMKoelJyw
Videos

Formativos
Para

Pacientes Ruidos comunes en la CPAP/APAP y sus posibles

soluciones

https://www.youtube.com/watch?v=9Ig079Xe7Kw
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https://www.youtube.com/watch?v=P2lMKoeIJyw
https://www.youtube.com/watch?v=9lg079Xe7Kw

2. Intervenciones conductuales y motivacionales

Programas para
pacientes no adherentes

Calendario de

mediante entrevistas N
Cumplimiento

motivacionales

Fomento del
autocuidado

RETOS

< MITERAPIA

Evaluacién continuadela
Mis retos experiencia del paciente

Namero de horas que el
7h 22m equipo es utilizado.
histérico de mis resultados

Retos disponibles

mmmmmmmmm

Pasos:

asos!
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3. Mas alla del
paciente:
cuidadores,
familiay
profesionales
unidos
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Formacion a cuidadoresy
familiares en el manejo de terapias
complementarias de ventilacién

Red de apoyo domiciliario con visitas
periddicas por parte de personal de TRD

Desarrollo y difusion de eventos formativos sanitarios y/o
cientificos

Colaboracién en estudios clinicos o investigacién con centros prescriptores
de TRD



4 .Herramientas

para

telemedicinay

™
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Telemedicinay Telemonitorizacién

Usode TMen
dispositivos de
CPAP/APAP:

Con gran desarrollo
actualmente en este tipo
de dispositivos, segun
los protocolos SEPAR, es
de utilidad sobre todo
durante los tres primeros
meses del tratamiento,
permitiendo identificar a
los pacientes no
adherentesy la titulacion
de la presion de la
terapia.

usode TMen
Ventilacion
Mecanica:

Las herramientas de
tele-TRD permiten
controlar de forma
remota los parametros
del ventilador, el
cumplimiento
terapéutico, las fugasy
asincronias.

Usode TMen
Oxigenoterapiay
Aerosolterapia:

En este tipo de terapias
las herramientas de
telemonitorizacion estan
menos desarrolladas.
Esto es util en pacientes
incumplidores o dentro
de programas de
deteccion precoz de
exacerbaciones.



4 .Herramientas Asistentes Médicos

paratelemedicing BTG [
yT™

Educaciény soporte al
paciente, siendo de gran
ayuda parala gestiénde la
adherencia terapéutica

Ofrece teleconsultas
personalizadas

TUCUVI con“Lola” la
enfermera virtual

&

tucuvi

ligencia Artificial Conversac

LOLA®




4.Herramientas para telemedicinay TM

¢  Manuales de Equipos

Apps moviles S . -
disefnadas para — Dispositivos
las TRD por parte @ N :‘_> . e, terapéuticos
de las empresas: / @ s adaptadosalos
- m w avances tecnologicos
actuales:

CONSEJO DEL DIA

Recuerde |eer toda la informacion
disponible sobre su terapia, jlo esta
haciendo estupendamente!

ﬁ’\OXIMESA

Ejemplo: Inhaladores
con feedback visual que
notifican la finalizacion
de latoma.
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b.Transformary simplificar el uso
de las terapias respiratorias:
“De lo complejo alo intuitivo”

l Dispositivos I Facil acceso a l

que sugieran parametros de , .
formas de interés al Mas variedad
solucién a usuario. equipos,
basicos de uso cada

los pacientes noche




Conclusiones

La tecnologia e innovacion son
fundamentales para la mejora
de la adherencia terapéutica,
pero no son nada...

Sin profesionales empaticos,
involucrados en la salud de sus
pacientesy que promueven la
humanizacion.
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http://www.nippongases.com/
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